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5.1. Расписание непосредственно образовательной деятельности (НОД) по 

реализации образовательной программы дошкольного образования 

на 2024 - 2025 учебный год 



 

1 разновозрастная группа (от 1,5 до 3 лет) 

Допустимая нагрузка в неделю при реализации обязательной части по возрастным категориям– 10 часов в неделю. 

Допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. 

Допустимая недельная нагрузка в части формируемой участниками образовательных отношений по возрастным категориям – 1 подгруппа – 0 занятий, 2 

подгруппа – 1 занятие. 

(* - реализация в ходе режимных моментов и интеграция с другими образовательными областями) 
Обязательная часть Количество часов организованной образовательной деятельности 

1 подгруппа (1,5 - 2 года) / 
2 подгруппа (2-3 года) 

1 подгруппа (1,5 - 2 года) / 
2 подгруппа (2-3 года) 

 

Образовательная область 

 

№ 

Игры - занятия/ 

Непосредственная образовательная 

деятельность (НОД) 

Длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности в минутах 1 подгруппа – 10 мин, 2 подгруппа -10 минут 

В неделю В год 

Количество часов Кол-во минут Количество часов Кол-во минут 

1. Речевое развитие 1.1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

3/0 30/0 96/0 960/0 

1.2 Развитие речи (коммуникация), 

знакомство с художественной 

литературой, со звуками 

0/2 0/20 0/64 0/320 

1.3 Приобщение к художественной литературе */* */* */* */* 

2. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

2.1 Социализация, развитие общения, 

нравственное воспитание. Ребенок в семье и 
сообществе. 

*/* */* */* */* 

2.2 Самообслуживание, самостоятельность, 

трудовое воспитание. Формирование основ 
безопасности. 

*/* */* */* */* 

3. Познавательное 

развитие 

3.1 Игры-занятия с дидактическим материалом 2/0 20/0 64/0 640/0 

3.2 Игры-занятия со строительным материалом 1/0 10/0 32/0 320/0 

3.3. Формирование целостной картины мира. 

(Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление  с  социальным  миром. 

Ознакомление с миром природы. 

Экологическое воспитание.) 

0/1 0/10 0/32 0/320 

3.4. Формирование элементарных 
математических представлений 

0/* 0/* 0/* 0/* 



 

 3.5. Познавательно-исследовательская, 
продуктивная (конструктивная) деятельность 

0/* 0/* 0/* 0/* 

3.6. Проектная деятельность 0/0 0/0 0/0 0/0 

4. Художественно- 

эстетическое развитие 

4.1 Рисование 0/1 0/10 0/32 0/320 

4.2 Лепка 0/1 0/10 0/32 0/320 

4.3 Аппликация 0/0 0/0 0/0 0/0 

4.4 Музыка 2/2 20/20 64/64 640/640 

4.5 Приобщение к искусству 0/* 0/* 0/* 0/* 

4.6 Конструктивно-модельная деятельность 0/* 0/* 0/* 0/* 

5. Физическое развитие 5.1. Развитие движений 2/0 20/0 64/0 640/0 

5.2. Физкультура 0/2 0/20 0/64 0/320 

5.3. Физкультура на воздухе 0/1 0/10 0/32 0/320 

5.4. Подвижные игры, формирование начальных 
представлений о здоровом образе жизни. 

*/* */* */* */* 

 Итого 10/10 100/100 320/320 1600/1920 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Образовательная область 2 Образовательная деятельность - - - - 
 Итого 10/10 100/100 320/320 1600/1920 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности (НОД) по реализации образовательной программы дошкольного 

образования на 2024 – 2025 учебный год 

 

2 разновозрастная группа (от 3 до 7 лет) 

 

1 подгруппа-3-4 лет / 2 подгруппа-4-5 лет 

Допустимая нагрузка в неделю при реализации обязательной части по возрастным категориям — 1 подгруппа - 10 часов в неделю, 2 подгруппа – 10 часов 

в неделю. 

Количество занятий после дневного сна в неделю – не более одного. 
Допустимая недельная нагрузка в формируемой участниками образовательных отношений по возрастным категориям – в 1 и 2 подгруппе - 1 час в 

неделю. 

(* - реализация в ходе режимных моментов и интеграция с другими образовательными областями) 

 

Обязательная часть Количество часов организованной образовательной деятельности 

1 подгруппа-3-4 лет/ 
2 подгруппа-4-5 лет 

1 подгруппа-3-4 лет/ 
2 подгруппа-4-5 лет 

 

Образовательная область 

 

№ 

Игры - занятия/ 

Непосредственная образовательная 

деятельность (НОД) 

Длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности в минутах: 1 подгруппа-15 минут/2 подгруппа-20 минут 

В неделю В год 

Количество часов Кол-во минут Количество часов Кол-во минут 

1. Речевое развитие 1.1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 

0/0 0/0 0/0 0/0 

1.2 Развитие речи (коммуникация), 

знакомство с художественной 

литературой, со звуками 

1/1 15/20 32/32 480/640 

1.3 Приобщение к художественной литературе */* */* */* */* 

2. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

2.1 Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание. Ребенок в семье и 

сообществе. 

*/* */* */* */* 

2.2 Самообслуживание, самостоятельность, 
трудовое воспитание. Формирование основ 

безопасности. 

*/* */* */* */* 

3. Познавательное 

развитие 

3.1 Игры-занятия с дидактическим материалом - - - - 

3.2 Игры-занятия со строительным материалом - - - - 

3.3. Формирование  целостной  картины  мира. 1/1 15/20 32/32 480/640 



 

  (Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с социальным миром. 

Ознакомление с миром природы. 

Экологическое воспитание.) 

    

3.4. Формирование элементарных 
математических представлений 

1/1 15/20 32/32 480/640 

3.5. Познавательно-исследовательская, 
продуктивная (конструктивная) деятельность 

*/* */* */* */* 

3.6. Проектная деятельность 0/* 0/* 0/* 0/* 

4. Художественно- 

эстетическое развитие 

4.1 Рисование 1/1 15/20 32/32 480/640 

4.2 Лепка 0,5/0,5 15/20 16/16 240/320 

4.3 Аппликация 0,5/0,5 15/20 16/16 240/320 

4.4 Музыка 1/1 15/20 32/32 480/640 

4.5 Приобщение к искусству */* */* */* */* 

4.6 Конструктивно-модельная деятельность */* */* */* */* 

5. Физическое развитие 5.1. Развитие движений - - - - 

5.2. Физкультура 2/2 30/40 64/64 960/1280 

5.3. Физкультура на воздухе 1/1 15/20 32/32 480/640 

5.4. Подвижные игры, формирование начальных 
представлений о здоровом образе жизни. 

*/* */* */* */* 

 Итого 9/9 135/180 288/288 4320/5760 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Образовательная область  Образовательная деятельность 0/11 0/220 72/108 0/7920 

6. Духовно-нравственное 6.1. Кружок «Чукотский язык» 0/3 0/60 0/36 0/2160 

7. Общеинтеллектуальное 7.1 Кружок «В гостях у Винни-пуха» 
(английский язык) 

0/4 0/80 0/36 0/2880 

8. Физкультурно- 

спортивное 

8.1 Секция «Художественная гимнастика» 
(девочки) 

0/4 0/80 0/36 0/2880 



 

Расписание непосредственно образовательной деятельности (НОД) по реализации образовательной программы дошкольного 

образования на 2024 - 2025 учебный год 

 

2 разновозрастная группа (от 3 до 7 лет) 

3 подгруппа (от 5-ти до 6-ти лет) / 4 подгруппа (от 6-ти до 7-ми лет) 

Продолжительность одного занятия – 3 подгруппа – 25 минут, 4 подгруппа 30 минут. 
Допустимая нагрузка в неделю при реализации обязательной части — 1 подгруппа – 12 часов в неделю, 2 подгруппа 12 часов в неделю. 

Количество занятий после дневного сна в неделю – не более двух. 

Допустимая недельная нагрузка в части формируемой участниками образовательных отношений по возрастным категориям – 3 подгруппа – 2 часа в 

неделю, 4 подгруппа - 2 часа в неделю. 

(* - реализация в ходе режимных моментов и интеграция с другими образовательными областями) 

 

Обязательная часть Количество часов организованной образовательной деятельности 

3 подгруппа 5-6 лет/ 
4 подгруппа 6-7 лет 

3 подгруппа 5-6 лет/ 
4 подгруппа 6-7 лет 

 

Образовательная область 

 

№ 

Игры - занятия/ 

Непосредственная образовательная 

деятельность (НОД) 

Длительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности в минутах: 1 подгруппа-15 минут/2 подгруппа-20 минут 

В неделю В год 

Количество часов Кол-во минут Количество часов Кол-во минут 

1. Речевое развитие 1.1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи 

- - - - 

1.2 Развитие речи (коммуникация), 

знакомство  с  художественной 
литературой, со звуками 

2/2 25/30 64/64 1600/1920 

1.3 Приобщение к художественной литературе */* */* */* */* 

2. Социально- 

коммуникативное 

развитие 

2.1 Социализация, развитие общения, 
нравственное воспитание. Ребенок в семье и 
сообществе. 

*/* */* */* */* 

2.2 Самообслуживание, самостоятельность, 
трудовое воспитание. Формирование основ 

безопасности. 

*/* */* */* */* 

3. Познавательное 

развитие 

3.1 Игры-занятия с дидактическим материалом - - - - 

3.2 Игры-занятия со строительным материалом - - - - 

3.3. Формирование  целостной  картины  мира. 1/1 25/30 32/32 800/960 



 

  (Ознакомление с предметным окружением. 

Ознакомление с социальным миром. 

Ознакомление с миром природы. 

Экологическое воспитание.) 

    

3.4. Формирование элементарных 
математических представлений 

1/2 25/60 32/64 800/1920 

3.5. Познавательно-исследовательская, 
продуктивная (конструктивная) деятельность 

1/1 25/30 32/32 800/960 

3.6. Проектная деятельность */* */* */* */* 

4. Художественно- 

эстетическое развитие 

4.1 Рисование 2/2 25/30 64/64 1600/1920 

4.2 Лепка 0,5/0,5 25/30 16/16 400/480 

4.3 Аппликация 0,5/0,5 25/30 16/16 400/480 

4.4 Музыка 2/2    

4.5 Приобщение к искусству */* */* */* */* 

4.6 Конструктивно-модельная деятельность */* */* */* */* 

5. Физическое развитие 5.1. Развитие движений - - - - 

5.2. Физкультура 2/2 25/30 64/64 1600/1920 

5.3. Физкультура на воздухе 1/1 25/30 32/32 800/960 

5.4. Подвижные игры, формирование начальных 
представлений о здоровом образе жизни. 

*/* */* */* */* 

 Итого 13/14 325/420 416/448 8800/11520 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Образовательная область  Образовательная деятельность 0/11 0/220 72/108 0/7920 

6. Духовно-нравственное 6.1. Кружок «Чукотский язык» 0/3 0/60 0/36 0/2160 

7. Общеинтеллектуальное 7.1 Кружок «В гостях у Винни-пуха» 
(английский язык) 

0/4 0/80 0/36 0/2880 

8. Физкультурно- 

спортивное 

8.1 Секция «Художественная гимнастика» 
(девочки) 

0/4 0/80 0/36 0/2880 
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