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Выписка из III Организационного раздела адаптированной основной  

общеобразовательной программы образования обучающегося  c умеренной, тяжелой, 

глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), тяжелыми 

и множественными нарушениями развития   

 

3.2. КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК 

обучающегося 4 класса c умеренной, тяжелой, глубокой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями), тяжелыми и множественными нарушениями 

развития   

на 2023-2024 учебный год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3.2. Календарный учебный график 

 

Календарный учебный график реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы образования для обучающихся с умственной 

отсталостью в умеренной, тяжелой или глубокой степени, с тяжелыми и множественными 

нарушениями развития (вариант 1) разработан в соответствии с:  

- Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 - приказом Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования»; 

- приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1598 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»; 

 - приказом Минобрнауки России от 19.12.2014 № 1599 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

- приказом Минпросвещения России от 24.11.2022 № 1026 «Об утверждении 

федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№ 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 30.06.2020 

№ 16 «Об утверждении санитарно-эпидемиологических правил СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов социальной инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной инфекции 

(COVID19)»;  

- постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 

№ 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания»;  

- уставом МБОУ «Центр образования с. Мейныпильгыно» 

 

1. Календарные периоды учебного года 

1.1. Дата начала учебного года: 01.09.2023.  

1.2. Дата окончания учебного года: 24.05.2024. 

 

2. Периоды образовательной деятельности 

 Учебный год составляют учебные периоды – четверти. Количество четвертей в 

учебном году – 4 (четыре).  

2.1. Продолжительность учебного года – 34 недели 

2.2. Продолжительность учебных периодов по четвертям в учебных неделях и 

учебных днях: 

Продолжительность учебных четвертей: 

 

Период Сроки Продолжительность 

периода 

В 

продолжительность 

учебного года не 



входят 

1 четверть 01.09.2023 – 27.10.2023 8 учебных недель   

2 четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 8 учебных недель  

3 четверть 09.01.2024 – 22.03.2024 11 учебных недель 

(для 2 - 4 классов),  

10 учебных недель 

(для 1 класса) 

23 февраля 

8 марта 

4 четверть 01.04.2024 – 24.05.2024 7 учебных недель 1-3 мая 

9-10 мая 

 

 

3. Режим работы образовательной организации  

Учебные занятия проводятся в режиме пятидневной рабочей недели.  

Продолжительность занятия (академический час) составляет 25 минут.  

Учебные занятия организованы в первую смену.  

Начало занятий - 8 ч. 30 мин.  

Расписание учебных занятий и продолжительность перемен составляется в соответствии с 

постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи» с учетом дневной и недельной умственной работоспособности обучающихся и 

шкалой трудности учебных предметов 
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